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O projeto Porto Importa-se, criado e desenvolvido pela Domus Social, € um projeto solidario de intervencdo técnica
e socialjunto dos seusinquilinos maisidosos, que podem, nalguns casos, encontrar-se em situacdo deisolamento.

Construirum mapa deste envelhecimento solitario € o primeiro passo no sentido de irde encontro as dificuldades e
proporcionarrespostas, que promovam maior qualidade de vida aosidosos que vivam em solid&o.

O Porto Importa-se pretende respondera um universo de mais de 2.000 pessoas, num processo continuado, criando
umarede alargada de parceiros e servicos de proximidade, promovendo afetos.

Este projeto direcciona-se ,nestafase, a cidaddos sozinhos com mais 70 anos e casais com maisde 75 anos.
Fruto deste projeto, que conta com a colaboracéo do Instituto Superior de Servico Social (ISSSP), estes idosos serdo
visitados nas suas habitacdes de forma a responderem a um inquérito que permitira avaliar o risco social. Este

projeto,jadistinguido como boa praticainovadora, promove aqualidade devidano envelhecimento.

Porque o Porto Importa-se, temos como objetivo dar maior qualidade de vida aos inquilinos seniores do Municipio!

——
Servigo 24 horas de apoio aos E possivel aceder gratuitamente a Subscreva a newsletter da Domus
inquilinos municipais para internet, a partir de qualquer Social no site www.domussocial.pt
situacdes de emergéncia, de dispositivo mével com tecnologia e receba estas e outras informacdes
segunda a sexta-feira, das 17h30 as Wireless, no GIM. A rede “Wi-Fi da Empresa Municipal de
09h00, e aos fins de semana, Porto Digital” é automatica, ndo Habitagcdo e Manutencéo no seu
durante todo o dia, através do sendo necessario registo ou endereco de correio eletronico.
numero azul 808 100 505. validacao.
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